Mmagepakd’e - Unaere 3 Top ﬂnge%‘te

ENTSPANNEND - Anwendung, um lhren Koérper und Geist neu zu
entdecken.

1. Tag: Teilmassage
2. Tag: FulRzonenreflex-Massage
3. Tag: Hot Stone Massage Riicken
Paketpreis p.P. € 109,-
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BERUHIGEND - Eine Reise, um lhre Seele zu beruhigen.

1. Tag: Teilmassage
2. Tag: Krduterstempel-Massage Riicken
3. Tag: Kopf-Nacken-Riicken
Paketpreis p.P. € 109,-

GroRes VERWOHNPAKET - Lassen Sie die Seele baumeln und sich von
Kopf bis Ful verwéhnen.

1. Tag: Ganzkdrpermassage
2. Tag: Krduterstempel-Massage Ganzkdrper
3. Tag: Fuzonenreflex-Massage
Paketpreis p.P. € 179,

., Vew Kvper spiiii, die Seelle Miﬂ“

Erho]ung und Erdung am Ursprung des guten Lebens ~

Buchen Sie lhren nachsten T ermin an unserer Kcchtion.

Berg Spa Massagen

GenieBen am (rsprun
prung

Klassische Maassagen

Mit der klassischen Massage kann auf das Venen-Lymphsystem, auf das Herz-Kreislauf-
System, die Hautfunktion und das neurovegetative Nervensystem eingewirkt werden.
Die Wirkung der Massage strahlt von der behandelten Stelle des Kd&rpers in den

gesamten Organismus aus und schlie8t auch die Psyche mit ein.
Teilmassage - 25 Min. € 39,-
Kopf-Nacken-Riicken — 25 Min. € 39,-
Ganzkdrper - 55 Min. € 79,-

Tup zonenrefler-Mansage

Die FiiRe sind das Spiegelbild des Korpers und sind direkt mit der Seele verbunden.
Organe, Lymph- und Nervensystem werden {iber Ihre FuRsohlen stimuliert und positiv
beeinflusst. So wird die Durchblutung geférdert, Stauungen und Blockaden werden
geldst, Schlackenstoffe ausgeschieden und das energetische System harmonisiert.

ﬂcﬂm;ea&-l"lmge

Hierbei handelt es sich um eine sehr entspannende Behandlung mit warmen Olen mit
tiefgreifender und regenerierender Wirkung. Genau das Richtige fir alle, die gerne
gesund sind! Ayurveda bedeutet: die Lehre vom langen Leben.

55 Min. € 79,-




Forr ourr ki, — Muselliermansage vl Muwaelliers]

Massagen haben auch fiir unsere Jiingsten viele positive Effekte:
Abbau von Stress im Schulalltag, férdert die Lernfreudigkeit
Entspannend und somit auch beruhigend, férdert den erholsamen tiefen Schlaf
Erhéhung der Konzentrationsfdhigkeit und des Auffassungsvermégens
Kinder werden entschlossener und selbstbewusster

Die Massage ist geeignet fiir Kinder ab 5 bis 14 Jahren.
30 Min. € 29,-

M%W—Mmage

Bei dieser Massage werden unterschiedliche Massagetechniken angewendet. Mit
warmen Zirben-Vital-Staben erzielt man eine hohe Entspannung.

e Bessere Durchblutung
e Verringert Stress und sorgt fiir Tiefenentspannung
e  LOst Verspannungen und Blockaden
Ganzkorper - 55 Min. € 79,-

Hol Slowee Maasage

HeilBe Steinmassage ist eine Behandlung, die eine einzigartige aromatische Reise des
Geistes erweckt.

e Vollstdndige tiefe Entspannung von Kérper und Geist
e Beschleunigen die Entgiftung von liberschiissigen Substanzen
e Entspannung von miiden Muskeln
Riicken - 30 Min. € 49,
55 Min. € 79,-

Kicilerstenpel

Diese Wellnessmassage dient der Aromatherapie und Warmebehandlung mithilfe von
Krduterstempeln gefillt mit pflanzlichen Extrakten, Friichten und/oder Gewdirzen.

Losen von Muskelverspannungen
Entspannende & starkende Wirkung bei Stress
Linderung von Schmerzen entlang des Riickens, rheumatischen Beschwerden
Pflege der Haut und verbesserte Durchblutung
Riicken - 25 Min. € 49,-
Ganzkorper - 55 Min. € 79,-

OfiickEiches Jepiclt

Eine Dekolleté-, Gesichts- und Kopfmassage bei der Sie sich erfrischt fiihlen und
entspannen kénnen. Die Massage regt die Durchblutung der Haut an und hilft bei der
Geweberegeneration. Damit sorgt Sie flir eine Verbesserung des Hautbildes.

25 Min. € 39,

wafg Mm.vmge

Die Massage mit Honig hilft gegen Kopfschmerzen, Schlafstérungen, chronische
Miidigkeit, rheumatische Erkrankungen und Tendenz zu Allergien.

e Verbesserte Durchblutung

e Pflege der Haut

e Stdrkung des Immunsystems
Entgiftung des Organismus
Lést und beruhigt Blockaden

25 Min. € 39,-

Falkneriof Special-Massage

Verschiedene Massagetechniken, die Nastja — unsere Masseurin - durch viel Erfahrung
so kombiniert, dass Sie sich nach der Massage wie neu geboren fiihlen. Klassische
Technik, Lomi Lomi und Ayurveda kommen zur Anwendung.

75 Min. € 90,-




